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ニキビ・シミ・肝斑などお肌のケアに効果的な内服薬のセットをご紹介します。
美容皮膚科医による処方薬でお肌のエイジングケアと日々のメンテナンスに最適です。




美肌予防セット




	料金	¥4,114
	特徴	医療用ビタミン剤や抗酸化作用のある薬を組み合わせることにより、皮膚を不規則な生活や紫外線からの酸化ストレスから保護し、肌本来のターンオーバー（回復機能）を促進します。これにより、肌の健康状態を維持し、若々しさを保つ効果が期待されます。また、これらの組み合わせは肌のトーンや質感を改善し、シミやシワの軽減にも寄与することがあります。
	[image: ハイチオール]	ハイチオール
皮膚の色素沈着を抑えメラニン色素の生成を阻害して排出を促す効果があります。シミやそばかす、日焼けやかぶれなどの対策に使用されます。肝臓の解毒や皮膚の代謝にも関与し、アルコール脱水素酵素やアセトアルデヒド脱水素酵素の活性化を促します。これにより二日酔いの改善にも役立つとされています。また抗酸化作用もあり美容面では肌のトーンを均一化し、アンチエイジングや肌の美白効果も期待されます。
	[image: ビタダン]	ビタダン
ビタミンDの補給を目的とした内服薬です。ビタミンDはカルシウム吸収や骨の健康に関与し、骨粗鬆症や骨折予防に役立ちます。また、免疫機能の向上や筋肉の機能維持にも関与し、全身の健康維持に寄与します。ビタダン配合錠はビタミンDの不足を補うことで、骨や筋肉の健康維持をサポートします。
	[image: シナール配合錠]	シナール配合錠
シナールは、ビタミンC（アスコルビン酸）とビタミンB5（パントテン酸）を含んでいます。美白効果があり、シミの薄くなりを促します。ビタミンCはメラニンの生成を抑制し、肌のトーンを均一化することでシミを薄くします。抗酸化作用により肌を保護し、炎症後の色素沈着を改善します。ビタミンB5はビタミンCの効果を高める働きがあります。これらの成分の組み合わせにより、肌トラブルや色素沈着が気になる方に効果が期待されます。





美肌予防スペシャルセット




	料金	¥5,797
	特徴	新陳代謝を促進しターンオーバーを正常化させ、ハリと輝きのある肌を実現します。ビタミンE(ユベラ)にはメラニンの生成を抑制し、肌のくすみを防ぐ効果もあります。また肌の酸化を防ぎ、炎症を鎮める働きもあります。これにより、肌の状態を整え、美しい肌を長期間維持することができます。美肌予防セットにビタミンE(ユベラ)を追加することで肌のトーンを均一化し、透明感のある肌を実現することができます。
	[image: ハイチオール]	ハイチオール
皮膚の色素沈着を抑えメラニン色素の生成を阻害して排出を促す効果があります。シミやそばかす、日焼けやかぶれなどの対策に使用されます。肝臓の解毒や皮膚の代謝にも関与し、アルコール脱水素酵素やアセトアルデヒド脱水素酵素の活性化を促します。これにより二日酔いの改善にも役立つとされています。また抗酸化作用もあり美容面では肌のトーンを均一化し、アンチエイジングや肌の美白効果も期待されます。
	[image: ビタダン]	ビタダン
ビタミンDの補給を目的とした内服薬です。ビタミンDはカルシウム吸収や骨の健康に関与し、骨粗鬆症や骨折予防に役立ちます。また、免疫機能の向上や筋肉の機能維持にも関与し、全身の健康維持に寄与します。ビタダン配合錠はビタミンDの不足を補うことで、骨や筋肉の健康維持をサポートします。
	[image: シナール配合錠]	シナール配合錠
シナールは、ビタミンC（アスコルビン酸）とビタミンB5（パントテン酸）を含んでいます。美白効果があり、シミの薄くなりを促します。ビタミンCはメラニンの生成を抑制し、肌のトーンを均一化することでシミを薄くします。抗酸化作用により肌を保護し、炎症後の色素沈着を改善します。ビタミンB5はビタミンCの効果を高める働きがあります。これらの成分の組み合わせにより、肌トラブルや色素沈着が気になる方に効果が期待されます。
	[image: ユベラ]	ユベラ
ビタミンEを主成分とし、シミやそばかすの改善・予防に効果的です。さらに、抗酸化作用により細胞の老化を防ぎ、血行促進効果で末梢血管の健康をサポートします。また、循環障害や炎症の緩和にも役立ちます。美容効果と健康促進の両面で利用され、肌のトーンアップや血行改善による体全体の健康をサポートします。ユベラ錠はビタミンEを豊富に含み、美容と健康をサポートする効果を期待できる錠剤です。





透明感・シミ対策セット




	料金	¥7,480
	特徴	医療用のビタミン剤や抗酸化作用のある薬、さらにシミの原因となるメラニン色素の生成を抑える薬を組み合わせて内服することで、肌の調子を整えることができます。この組み合わせにより、シミの予防と改善の効果が期待できるセットとなります。
	[image: ビタダン]	ビタダン
ビタミンDの補給を目的とした内服薬です。ビタミンDはカルシウム吸収や骨の健康に関与し、骨粗鬆症や骨折予防に役立ちます。また、免疫機能の向上や筋肉の機能維持にも関与し、全身の健康維持に寄与します。ビタダン配合錠はビタミンDの不足を補うことで、骨や筋肉の健康維持をサポートします。
	[image: トランサミン]	トラネキサム酸
血液凝固を抑制する作用があり、出血や炎症を抑える効果があります。そのため、美容効果も期待されており、シミやそばかすの改善にも効果があります。トラネキサム酸はメラニンの生成を抑制し、肌の色ムラを薄くする効果もあります。また、血管を引き締める作用により、肌のくすみや血色の改善にも寄与します。さらに、トラネキサム酸は抗炎症作用もあり、ニキビや肌荒れの炎症を鎮める効果も期待されています。ただし、トラネキサム酸の使用には医師の指導が必要であり、適切な使い方と注意が必要です。
	[image: シナール配合錠]	シナール配合錠
シナールは、ビタミンC（アスコルビン酸）とビタミンB5（パントテン酸）を含んでいます。美白効果があり、シミの薄くなりを促します。ビタミンCはメラニンの生成を抑制し、肌のトーンを均一化することでシミを薄くします。抗酸化作用により肌を保護し、炎症後の色素沈着を改善します。ビタミンB5はビタミンCの効果を高める働きがあります。これらの成分の組み合わせにより、肌トラブルや色素沈着が気になる方に効果が期待されます。
	[image: ハイチオール]	ハイチオール
皮膚の色素沈着を抑えメラニン色素の生成を阻害して排出を促す効果があります。シミやそばかす、日焼けやかぶれなどの対策に使用されます。肝臓の解毒や皮膚の代謝にも関与し、アルコール脱水素酵素やアセトアルデヒド脱水素酵素の活性化を促します。これにより二日酔いの改善にも役立つとされています。また抗酸化作用もあり美容面では肌のトーンを均一化し、アンチエイジングや肌の美白効果も期待されます。





透明感・シミ対策スペシャルセット




	料金	¥9,613
	特徴	透明感・シミ対策セットよりも、トラネキサム酸の含有量が多く、メラニン色素の生成を抑える力がより強いセットです。このセットは、シミの原因にアプローチし、透明感を高める効果が期待できます。
	[image: ハイチオール]	ハイチオール
皮膚の色素沈着を抑えメラニン色素の生成を阻害して排出を促す効果があります。シミやそばかす、日焼けやかぶれなどの対策に使用されます。肝臓の解毒や皮膚の代謝にも関与し、アルコール脱水素酵素やアセトアルデヒド脱水素酵素の活性化を促します。これにより二日酔いの改善にも役立つとされています。また抗酸化作用もあり美容面では肌のトーンを均一化し、アンチエイジングや肌の美白効果も期待されます。
	[image: トランサミン]	トラネキサム酸(500mg)
血液凝固を抑制する作用があり、出血や炎症を抑える効果があります。そのため、美容効果も期待されており、シミやそばかすの改善にも効果があります。トラネキサム酸はメラニンの生成を抑制し、肌の色ムラを薄くする効果もあります。また、血管を引き締める作用により、肌のくすみや血色の改善にも寄与します。さらに、トラネキサム酸は抗炎症作用もあり、ニキビや肌荒れの炎症を鎮める効果も期待されています。ただし、トラネキサム酸の使用には医師の指導が必要であり、適切な使い方と注意が必要です。
	[image: シナール配合錠]	シナール配合錠
シナールは、ビタミンC（アスコルビン酸）とビタミンB5（パントテン酸）を含んでいます。美白効果があり、シミの薄くなりを促します。ビタミンCはメラニンの生成を抑制し、肌のトーンを均一化することでシミを薄くします。抗酸化作用により肌を保護し、炎症後の色素沈着を改善します。ビタミンB5はビタミンCの効果を高める働きがあります。これらの成分の組み合わせにより、肌トラブルや色素沈着が気になる方に効果が期待されます。
	[image: ビタダン]	ビタダン
ビタミンDの補給を目的とした内服薬です。ビタミンDはカルシウム吸収や骨の健康に関与し、骨粗鬆症や骨折予防に役立ちます。また、免疫機能の向上や筋肉の機能維持にも関与し、全身の健康維持に寄与します。ビタダン配合錠はビタミンDの不足を補うことで、骨や筋肉の健康維持をサポートします。





肌悩み予防プレミアムセット




	料金	¥10,846
	特徴	医療等のビタミン剤や抗酸化作用のある薬、シミの原因のメラニン色素の生成を抑える薬、老化の原因を抑制・分解する作用がある薬をセットしました。お肌の若々しさ、美しさを体の中から引き出すラインナップです
	[image: シナール配合錠]	シナール配合錠
シナールは、ビタミンC（アスコルビン酸）とビタミンB5（パントテン酸）を含んでいます。美白効果があり、シミの薄くなりを促します。ビタミンCはメラニンの生成を抑制し、肌のトーンを均一化することでシミを薄くします。抗酸化作用により肌を保護し、炎症後の色素沈着を改善します。ビタミンB5はビタミンCの効果を高める働きがあります。これらの成分の組み合わせにより、肌トラブルや色素沈着が気になる方に効果が期待されます。
	[image: ハイチオール]	ハイチオール
皮膚の色素沈着を抑えメラニン色素の生成を阻害して排出を促す効果があります。シミやそばかす、日焼けやかぶれなどの対策に使用されます。肝臓の解毒や皮膚の代謝にも関与し、アルコール脱水素酵素やアセトアルデヒド脱水素酵素の活性化を促します。これにより二日酔いの改善にも役立つとされています。また抗酸化作用もあり美容面では肌のトーンを均一化し、アンチエイジングや肌の美白効果も期待されます。
	[image: ビタダン]	ビタダン
ビタミンDの補給を目的とした内服薬です。ビタミンDはカルシウム吸収や骨の健康に関与し、骨粗鬆症や骨折予防に役立ちます。また、免疫機能の向上や筋肉の機能維持にも関与し、全身の健康維持に寄与します。ビタダン配合錠はビタミンDの不足を補うことで、骨や筋肉の健康維持をサポートします。
	[image: トランサミン]	トラネキサム酸(500mg)
血液凝固を抑制する作用があり、出血や炎症を抑える効果があります。そのため、美容効果も期待されており、シミやそばかすの改善にも効果があります。トラネキサム酸はメラニンの生成を抑制し、肌の色ムラを薄くする効果もあります。また、血管を引き締める作用により、肌のくすみや血色の改善にも寄与します。さらに、トラネキサム酸は抗炎症作用もあり、ニキビや肌荒れの炎症を鎮める効果も期待されています。ただし、トラネキサム酸の使用には医師の指導が必要であり、適切な使い方と注意が必要です。
	[image: ユベラ]	ユベラ
ビタミンEを主成分とし、シミやそばかすの改善・予防に効果的です。さらに、抗酸化作用により細胞の老化を防ぎ、血行促進効果で末梢血管の健康をサポートします。また、循環障害や炎症の緩和にも役立ちます。美容効果と健康促進の両面で利用され、肌のトーンアップや血行改善による体全体の健康をサポートします。ユベラ錠はビタミンEを豊富に含み、美容と健康をサポートする効果を期待できる錠剤です。





透明感・シミ改善セット




	料金	¥12,903
	特徴	これから出てきそうなシミやくすみを内側から予防する美白予防スペシャルセットの内服薬に、シミの原因となるメラニンの生成を強力に抑制する外用薬の「ハイドロキノン」を追加しました。シミや気になる肌悩みに内外からアプローチするセットです
	[image: シナール配合錠]	シナール配合錠
シナールは、ビタミンC（アスコルビン酸）とビタミンB5（パントテン酸）を含んでいます。美白効果があり、シミの薄くなりを促します。ビタミンCはメラニンの生成を抑制し、肌のトーンを均一化することでシミを薄くします。抗酸化作用により肌を保護し、炎症後の色素沈着を改善します。ビタミンB5はビタミンCの効果を高める働きがあります。これらの成分の組み合わせにより、肌トラブルや色素沈着が気になる方に効果が期待されます。
	[image: ハイチオール]	ハイチオール
皮膚の色素沈着を抑えメラニン色素の生成を阻害して排出を促す効果があります。シミやそばかす、日焼けやかぶれなどの対策に使用されます。肝臓の解毒や皮膚の代謝にも関与し、アルコール脱水素酵素やアセトアルデヒド脱水素酵素の活性化を促します。これにより二日酔いの改善にも役立つとされています。また抗酸化作用もあり美容面では肌のトーンを均一化し、アンチエイジングや肌の美白効果も期待されます。
	[image: ビタダン]	ビタダン
ビタミンDの補給を目的とした内服薬です。ビタミンDはカルシウム吸収や骨の健康に関与し、骨粗鬆症や骨折予防に役立ちます。また、免疫機能の向上や筋肉の機能維持にも関与し、全身の健康維持に寄与します。ビタダン配合錠はビタミンDの不足を補うことで、骨や筋肉の健康維持をサポートします。
	[image: トランサミン]	トラネキサム酸(500mg)
血液凝固を抑制する作用があり、出血や炎症を抑える効果があります。そのため、美容効果も期待されており、シミやそばかすの改善にも効果があります。トラネキサム酸はメラニンの生成を抑制し、肌の色ムラを薄くする効果もあります。また、血管を引き締める作用により、肌のくすみや血色の改善にも寄与します。さらに、トラネキサム酸は抗炎症作用もあり、ニキビや肌荒れの炎症を鎮める効果も期待されています。ただし、トラネキサム酸の使用には医師の指導が必要であり、適切な使い方と注意が必要です。
	[image: ハイドロキノン]	ハイドロキノン(4%)
メラニン色素の生成を抑制し細胞の活動を抑える作用により、シミやニキビ跡などの色素沈着を予防・改善する美白効果がある塗り薬です。ハイドロキノンによって新たなメラニンの生成が停止されるため、シミは徐々に薄くなっていきます。ハイドロキノンは美白効果が高い成分として知られており「肌の漂白剤」とも称されています。
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